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２０２５年９月 
スクール代表者の皆様 
スタートレフリー・ミニラグビーレフリー 
有資格者の皆様 

大阪府ラグビーフットボール協会 
普及育成レフリー担当⻑ 川口 晃 

 
（お願い）大阪府協会主催 普及育成カテゴリーの試合・大会での服装について 

 
平素は、普及育成カテゴリーの大会において、タグラグビー・ミニラグビーのレフリーを 
ご担当いただき、有難うございます。普及育成のカテゴリーで開催される、大阪府協会主
催の大会・試合におけるレフリー等の服装について、以下の通りお知らせしますので、ご
理解・ご対応のほど、宜しくお願い致します。 
 

記 
 
１． 原則：試合中（開始、試合中、終了後等）、選手（子供達）に服装・スタイルを整える 

   よう、レフリーは求めます。正しく、整った服装は、対戦相手やマッチオフィ 
シャル（レフリー・AR・運営者）に対する敬意を表するものです。皆さんが 
レフリー・AR として、正しい服装で試合に臨むことは、選手への敬意を表す 
ことと同義語です。 

 
２． 大阪府協会主催の普及育成カテゴリーの大会・試合（タグラグビー・ミニラグビー共

通） 
では、以下の服装を着用してください。 
ジャージ 白色無地を基本とする（メーカーロゴ等表示可、半袖・⻑袖可）。 
パンツ 白色無地を基本とする（メーカーロゴ等表示可）。 
ストッキング 同上（或いは所属スクール所定の色・柄可）、着用必須。 
インナー（上） コンプレッションウエア着用可。無地、白・⿊・紺等の単色（半袖・ 
⻑袖可）、着用は任意。 
スパッツ（下） パンツタイプ或いはタイツタイプ着用可。無地、白・⿊・紺等の 
単色。ストッキング下に着用するコンプレッションウエアも可。着用は任意。 
スパイク 樹脂製・固定式ポイント（ポイント形状は子供に怪我をさせる恐れのない 

もの）、着用必須。 
防寒着 AR 担当時は、厳冬期・気温低下時・雨天、強風時等の際に着用可、着用任意。 
AR（アシスタントレフリー・タッチジャッジ）担当時、上記の服装に準じて、ご対応
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ください。 
３． 着用を控えていただきたいもの 

レフリージャージ以外のＴシャツ、チームジャージ等。 
帽子（形状に関わらず）。 
日よけ。 
装飾品（金属製、その他接触時、選手が負傷する恐れのある素材等の指輪・ 
ネックレス・ブレスレット・ピアス等）。 
サングラス（紫外線防止が必要な体質の方を除く）。 
ウエストポーチ。 
タオル。 
その他レフリーの役割りを担う上で華美・不要と判断されるもの。 
＊大阪府協会主催の大会・試合等で上記着用の状況をお見かけした場合、本部役員等 
から、着用の取り止め・着替え等をお願いする場合があります。 

 
ラグビーが掲げている「５つのコアバリュー」を体現し、「レフリーぶる」ことなく、「レ
フリーらしい」服装・言動で、大会に参加いただき、子供たちが、安全に、楽しく、試合
ぜ 
精いっぱい力を発揮できるよう、ご対応くださいますよう、宜しくお願い致します。 
 
 

以上 
 




