
阿倍野ラグビースクール中等部

保護者会説明資料



・ラグビーの普及を目的に小学校を卒業してもラグビーの環境を確保する為

・地域活性化

・文武両道

・ラグビーを通じて肉体面・精神面の向上を図る

・勝敗に拘りを持って真剣にラグビーに向き合う

ジュニア運営スタッフ

運営委員長：花岡 茂
ヘッドコーチ：新井 雄也（日本ラグビー協会公認B級コーチ・桃山学院中学校ラグビー部ヘッドコーチ）
アシスタントコーチ：花岡 茂樹（ARS OB)
チームレフリー：東野 公亮 （大阪府公認C級レフリー）
チームドクター：川上 太一郎（脳神経外科専門医）

小出 雅雄 （循環器内科専門医）
栄養士（外部）：玉石 淳 （元京産大ラグビー部栄養士）

※中等部は、保護者コーチ等は一切ありません※

中等部募集要項



第1.3.5週：苗代小学校 （14：00～17：00）

第2.4週： 桃山学院中学高等学校（15：00～18：00）

あべの翔学高校 （14：00～17：00）

明浄学院高校 （14：00～17：00）

上記何れか

毎週月曜日：桃山学院中学高等学校 (18：30～20：00）

・スケジュールに関しては、HPや日程表を配布しておりますので、

そちらでご確認をください。（急な変更がある場合は、必ず連絡を致します）

・集合時間は10分前厳守をしておりますので、極力守るようにしてください。

練習場所と時間

ARSジュニアの仕組み

・桃山学院中学校ラグビー部＝ARSジュニア



活動実績

2021年3月 毎週日曜日と月曜日に練習会を実施

2022年4月 中学3年生対象：大阪府スクール選抜選考会参加

5月
堺RS、金岡北中学校、石尾中学校交流試合
文ノ里中学・阿倍野中学・田辺中学合同練習

6月 奈良北ジュニア・中野中学校交流試合

7月 桃山学院高校ラグビー部合同練習

8月 夏合宿

9月

10月 奈良北ジュニア・生駒RS・堺RS・上宮学園中学校交流試合

11月 奈良北ジュニア・堺RS・金岡北中学交流試合

12月 上宮学園中学・生駒RS・工大RS交流試合

1月
宝ヶ池RS・天王山RS・工大RS・生駒RS・上宮学園中学・柏原RS交流試合

和歌山県選抜・近鉄ライナーズアカデミー・奈良北ジュニア・工大RS・柏原RS・同志社クラブ交流会

2月 第25回U14大阪府スクール大会

3月
中学3年生対象：引退試合（仮）
新6年生：練習参加スタート



スクール指定グッズ（遠征・イベント・練習）

2.000円 2.000円

2.500円 3.500円



スクール指定ユニホーム（公式戦・練習試合）

ファースト セカンド

1.000円 各自でご用意 各自でご用意

ユニホームは貸出



練習参加に関して

• 練習参加開始日は3月26日（日）桃山学院高校15：00～18：00になります。
• 中等部の練習は基本的に午後になりますので、ミニの練習が終わった後に1度、家に帰られてもかま
いません。

• 練習や試合において保護者様が必ず同行する必要はありませんが、1人で来る場合は必ず携帯電話を
持たしてください。また必ず新井とライン交換もしておいてください（保護者様・子供両方）

• 集合時間は10分前厳守をしておりますので徹底をお願いします。
（有事の際は事前連絡をお願いします）
• 特別な用事が無い限り極力練習には参加して頂く方がいいと思います。
• スクールグッズの購入は中等部の入部時でも構いませんが、事前に購入して頂いても構いません。
• スクールグッズに関しては、選手以外の購入も出来ますのでよければお願いします。

試合に関して

• ミニが休みの場合は遠征等に行く事も可能です。その際は乗り合いや電車で目的地に向かいます。
• 交流試合や練習試合等、対戦相手の力が低い場合や1年生メインである場合は出場する場合もありま
すが、能力等を十分に考慮致します。

• ポジションはミニのポジションは参考に致しません。能力に応じて選考します。



• 6年生の間は、保護者代表様が中等部のライングループに参加して頂き、連絡事項を伝達してくださ
い。

• スケジュールに関しては、HPと事前に配布するスケジュール表で確認できます。
（毎月前月中旬頃配布）

• 3月26日の練習後は子供達に向けたチームルールや方針について説明を行います。

• 中学では肉体面・精神面に高める場所になります、その上で子供達が道具を用意したり、水分補給
や着替え等、自分達で考え動き、解決する事案が多く出てきます。
その為、自立行動が多くなり、それに伴い自立心を養っていく事も必要にもなりますので、周知の
程,宜しくお願いします。（6年時から）

• 基本的に練習や試合に於いて保護者様へ手伝いをお願いする事はありません。（選手が行う為）基
本的には観戦のみでお願いします。（6年時から）

• 保護者会（保護者代表等）の組織形成は現在考えておりませんが、今後必要であれば、検討致しま
す。有事の際はお手伝いをお願いする場合がございます。

保護者様へ



文武両道への取り組み

中学に入ると、期末試験や中間試験も非常に大事な進路への材料にもなります。

現在の取り組みとしては、試験1週間前の練習に関しては、自由参加の許可を出しております。

例）木金がテストの場合は、その週の日月を自由参加（事前連絡あり）

只、週2回の練習でTTL4時間30分になります。
計画性を持って勉強に取り組む事で、練習には来れるのかなと思っております。


	スライド 1: 阿倍野ラグビースクール中等部
	スライド 2: 中等部募集要項
	スライド 3: 練習場所と時間
	スライド 4: 活動実績
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9: 文武両道への取り組み

