
（1/19）Jグリーン堺・アップグランド使用時間・場所

エントリー 試合番号 使用チーム数 アップグラウンド使用時間（２５分） 試合開始時間

①② ４チーム 8：30-8：55 9:10 ～ 試合前まで グランド内アップ可 9:30

③④ ４チーム 9：55-9：20 9:30 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 9:55

⑤⑥ ４チーム 9：20-9：45 9:55 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 10:20

⑦⑧ ４チーム 9：45-10：10 10:20 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 10:45

⑨⑩ ４チーム 10：10-10：35 10:45 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 11:10

⑪⑫ ４チーム 10：35-11：00 11:10 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 11:35

⑬⑭ ４チーム 11：00-11：25 11:35 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 12:00

エントリー 試合番号 ４チーム アップグランド使用時間 試合開始時間

①② ４チーム 11：25-11：50 12:00 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 12:25

③④ ４チーム 11：50-12：15 12:25 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 12:50

⑤⑥ ４チーム 12：15-12：40 12:50 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 13:15

⑦⑧ ４チーム 12：40-13：15 13:15 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 13:40

⑨⑩ ４チーム 13：15-13：30 13:40 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 14:05

⑪⑫ ４チーム 13：30-13：55 14:05 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 14:30

⑬⑭ ４チーム 13：55-14：20 14:30 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 14:55

⑮⑯ ４チーム 14：20-14：45 14:55 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 15:20

⑰⑱ ４チーム 14：45-15：10 15:20 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 15:45

⑲⑳ ４チーム 15：10-15：35 15:45 ～ 試合前まで 試合コート外の空きスペース 16:10

※試合S６コートよりアップグラウンド（スポーツ広場）までの移動に時間を要する為に２試合前のチームがアップグウランドを使用。
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